
Planning Prévisionnel Section Performance 
Mardi 20H 

 

Date 
Compétiteurs et Motivés*  

Enfants et Adultes Adultes 

 
8 Septembre 

 

 
 
 

Combat WTF 
(Boris) 

 
 

 
 

Technique  
(Romain) 

 
 

15 Septembre 

Hapkido  
(Romain) 

 
 

22 Septembre 

Technique  
(Romain) 

 
29 Septembre 

 

Entrainement Libre** 

 
6 Octobre 

Hapkido  
(Romain) 

 
13 Octobre 

 

Entrainement Libre** 

 

Congés scolaires du 17 Octobre-2 Novembre 

*Comme dans tous les cours l’accès peut être refusé aux enfants ou adultes qui ne présentent pas d’envie, les 

cours ne sont pas une garderie ! Et encore moins en Section Performance  

** Les Elevés qui souhaitent s’entrainer peuvent venir, mais la séance n’est pas diriger. Les personnes présentes 

doivent veiller aux règles de sécurités évidentes et ne devront pas déranger la séance combat. Comme dans 

n’importe quel cours les élèves ne peuvent s’entrainer qu’en présence d’un enseignant Diplômé, s’il n’y en a 

pas, en aucun cas les élèves ne sont autorisés à s’entrainer.  


